
CXIX 
Сельдерей 

Моление к траве 
«Трава сельдерей, заклинаю тебя именем Аскле-

пия, того, кто открыл тебя, прийти ко мне со всеми 
твоими благими свойствами и дать мне то, о чем я те­
бя преданнейше прошу». 

1. От воспалений слизистой оболочки глаз 
Травой сельдерея, хорошо растертой с хлебом, 

покрываются глаза, это удивительно действует. 
2. Против чувства горения в желудке 
Сельдерей сварить в воде, выпить вместе с этой 

водой, и горение утихнет. 
3. Против слезоточивости 
Свежий сельдерей растереть с вином, размять 

получившуюся смесь и сделать из нее шарики, кото­
рые нужно прикладывать к глазам. 

Диоскорид: 
Греки называют это растение селинон и медоволист-
ный, маги — кровь Гора, латиняне — апиум. Известно, 
что оно обладает сильным мочегонным действием. 


